
 

令和６年 6月吉日 

各 位 

自由が丘商店街振興組合  

      理  事  長  岡田 一弥 

福利厚生部長  吉川 高広 

半日ドックで早期発見！！ 
 

自由が丘商店街振興組合が、今年も半日ドックを行います。 

従業員の皆様の福利厚生、健康管理としてお役立て下さい。 
 

受診場所である自由が丘メディカルプラザは、医療設備が整ったところで、例年大変ご好評を頂いて

おります。 

また、受診期間も約 2 カ月間と長めに設定しております。奮ってご参加ください。 

 

受診場所 

“自由が丘メディカルプラザ” 

          目黒区自由が丘２－１１－１６  日能研自由が丘ビル２階 

 

  

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―  申込書は裏面となります  ― 

問合せ先：自由が丘メディカルプラザ ☎03-6421-1080 

 

 

（建替え工事中） 

 

（建替え工事中） 

１F   セイジョー自由が丘店 

JIYUGAOKA  de  aone 向かい 

郵便局隣の入り口よりお入りください 
 



 

申 込 書 

◆下記の（A）～（F）まですべて御記入の上、お申し込みください。 

       

（A）氏
フリ

名
ガナ

 (1 名分のみ)：           (男/女)  店名：               

（B）自宅住所（健診結果送付先）：〒                                 

（C）電話番号（携帯など必ず連絡がとれるもの）：                         

（D）生年月日：T・S・H    年   月   日   年齢     歳（令和 7 年３月 31 日現在） 

（E）受診希望日 ①          ②           ③                       

（F）健診料請求先 本人 / 店  （＊確認がとれない方は受診をお断りする場合があります） 

 

   
受診期間：令和６年 7 月１日～9 月 1４日 
 

受診時間：【平日（木曜日を除く）】   ９：0０～１6：0０ （１２:００～１４:００は休憩時間） 

     【土】            ９：0０～１６：００ （１２:００～１４:００は休憩時間）  

＊日・祝日は行いません 

                

※ 受診期間中はお申込みを受付ますが、それ以降のお申込みは受付ができませんので、ご了承ください。 

また、定員（１５０名）になり次第締切になります。 お早目にお申込みください。 

＊自由が丘商店街振興組合員は、１,０００円の補助があります。 

 

申込先：自由が丘商店街振興組合（目黒区自由が丘 2-10-8 自由が丘エヌケービル 3 階） 
  までご持参頂くか、ＦＡＸ 03-3717-454９ にてお申込下さい。 

  お申込後、自由が丘メディカルプラザから予約の電話案内がまいります。 

 

★当日発熱など体調不良の方は必ず自由が丘メディカルプラザへ電話をしてください。（     03-6421-1080） 

★今回の「検査内容」に関しては、振興組合は一切の責任を負いませんことを予めご了承ください。 

 

検 査 項 目 金額（消費税込み） 
希望項目に
○をしてく
ださい 

①ヘルスチェック問診票による既往歴、 
自他覚症状の有無・生活習慣のチェック 
身長・体重・肥満度測定、視力測定、聴力測定 
血圧測定、尿検査（糖・蛋白・ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ・潜血）診察、総合判定 

９３５０円 
（①、②、③は必須になります） 

○ ②血液検査 
貧血（白血球数・赤血球数・ヘモグロビン・ヘマトクリット） 
肝機能（GOT・GPT・γ―GTP）糖代謝（空腹時血糖・HbA1C） 
血中脂質（LDL コレステロール・中性脂肪・HDLコレステロール） 

③胸部レントゲン検査（直接撮影） 

④心電図検査 腹囲測定 ＊35 歳以上は保険法により必須になります 
受診しない場合は健康診断自体をお断りします １８８４円  

⑤便潜血検査 1日法 ＊希望者のみ １０１９円  

⑥胃がんABC 検診(採血) ＊希望者のみ・胃がん発生リスクの高さを調べ
る検査です。胃カメラは使用しません。 

４８８８円  


